


29 ŞUBAT 2024, PERŞEMBE

SAAT A SALONU 

13:00-13:55

OTURUM I: ALTERNATİF YAKLAŞIMLAR 
Oturum Başkanları: Server Serdaroğlu, Berna Şanlı 
 
13:00-13:15	 Estetikte	fonksiyonel	tıbbın	yeri	(Homeopati,	
	 aromaterapi,	biyorezonans	)	Emin	Kaya 
13:15-13:30	 Sistemik	antiagingler,	parenteral	reçeteler	
	 (IV	Tedaviler	glutatyon,	NAD,	ozon,	C	Vit) 
	 Banu	Öztürk	Başsoy 
13:30-13:45	 Son	yönetmeliğe	göre	sosyal	medya	ve	
	 reklam	sıkıntılarımız	
 Burcu	Yamangöktürk	Solak 
13:45-13:55	 Tartışma	

13:55-14:25

UYDU SEMPOZYUMU 
LOREAL 
 
360° Klinik Yönetimi 
Konuşmacı: Mesut Çimen

14:25-14:45 ARA

14:45-16:00
KADAVRA KURSU I (ANATOMİ - DOLGU) 
Hassan Galadari 
Mehmet Karagülle

16:00-16:30

UYDU SEMPOZYUMU   
STEM TÜRK 
 
Otologun Gücü 
Konuşmacı: Yusuf Topal, Dilek Başaran

16:30-16:45 ARA



SAAT B SALONU 

16:45-18:00
KADAVRA KURSU II (ANATOMİ - İP) 
Hüray Hügül 
Mehmet Karagülle

18:00-18:50

PANEL I: REJUVENASYON İNOVATİF KORE YAKLAŞIMI / 
INNOVATIVE KOREAN APPROACH TO REJUVENATION 
 
Oturum Başkanı: Zekayi Kutlubay 
 
18:00-18:15	 Anti	aging	effect	and	3D	evaluation	of	fat	
	 replacement	using	soft	filler 
	 Dr.	Rah-gong-Chan 
18:15-18:35 New	anatomical	insights	for	innovative	
	 procedures	-	Dr.	Hee-Jın-Kim	 
18:35-18:50	 Exploring	Innovative	Designs:	PDO	Molding	
	 Cog	Threads	in	Contemporary	Aesthetics 
	 Dr.	Park	Young-Jin

18:50-19:05 AÇILIŞ



1 MART 2024 CUMA

SAAT A SALONU 

08:00-09:00

OTURUM II: BOTULINUM TOKSİN İLE NE YAPABİLİR NE 
YAPAMAYIZ? 
Oturum Başkanları: Gonca Gökdemir, Ayşegül Saltat 
  
08:00-08:15	 Toksinde	hasta	seçimi	(Kime	yapalım,	kime	
	 yapmayalım)	Şükran	Sarıgül	Güdük 
08:15-08:30	 Toksin	ile	jawline,	Nefertiti	boynu	
	 yapabilir	miyiz?	Dekolte?	Filiz	Kuşak 
08:30-08:45	 Oyuncu,	baby	veya	Barbie	reel	mi?	
 Demet	Akpolat 
08:45-09:00	 Tartışma

09:00-09:30

UYDU SEMPOZYUMU  
GMBAY 
 
ALOPESİ TEDAVİSİNE UMUT VEREN YAKLAŞIM 
PROTEOGLIKAN REPLASMANI 
 
Konuşmacı: Omar Milhem 
Moderatörler: Ayşegül Saltat, Neslihan Dolar, Dilek 
Başaran, Erol Koç

09:30-09:50 KAHVE ARASI



09:50-11:00

OTURUM III- MULTİDİSİPLİNER YAKLAŞIM: 
DERMATOLOG, PLASTİK CERRAH, KBB GÖZÜNDEN 
BURUN ESTETİĞİ 
Oturum Başkanları: Zafer Kurumlu, Abdullah Yıldız 
 
09:50-10:05	 Burun	estetiğinde	dermatologlar	ne	yapıyor? 
	 Başak	Kandi 
10:05-10:20	 Plastik	cerrah	yaklaşımıyla	burun	estetiği	
 Barış	Çakır 
10:20-10:35	 KBB	uzmanları	burun	estetiğinde	farklı	ne	
	 yapıyor?		Ender	İnci 
10:35-11:00 Zirve	Tartışıyor	(Birer	vaka	ile) 
 • Ne	zaman	cerrahi,	ne	zaman	dolgu	veya	ip? 
	 •	Rinoplastili	burunlara	dolgu	yapalım	mı?	
	 			Nasıl	düzeltelim? 
	 •	Rinoplasti	öncesi	ve	sonrası	dermatoloji	
	 			konsültasyonu	gerekli	mi? 
	 •	Komplikasyon	yönetimi

11:00-11:30

UYDU SEMPOZYUMU  
NUREDERM
 
YÜZ ŞEKİLLENDİRMEDE YENİ NESİL YAKLAŞIMLAR. 
PB SERUM İLE BULLDOG GÖRÜNÜMÜ NASIL 
DÜZELTİLİR? 
 
Konuşmacı:  Ali Şahan

11:30-11:35 5 Dakika Ara

11:35-12:05

UYDU SEMPOZYUMU  
ALLERGAN 
 
Konu: Tedaviye 360⸰ Yaklaşım 
Konuşmacılar: Onur Çukurluoğlu, Ebru Sağlık



12:05-13:05  ÖĞLE YEMEĞİ

13:05-13:35

UYDU SEMPOZYUMU  
GLOBAL BİYOMEDİKAL 
 
GCELL YENİ NESİL OTOLOG MİKROGREFT TEKNOLOJİSİ 
İLE KÖKLÜ DEĞİŞİMİ BAŞLAT 
 
Moderatör: Zekai Kutlubay 
Konuşmacı: Nazan Yılmaz

13:35-14:45

Oturum IV- HÜCRESEL TEDAVİLER 
Oturum Başkanları: Erol Koç, Ayşe Serap Karadağ  
 
13:35-13:50	 Kök	hücre	nereye	gidiyor?	Utku	Ateş 
13:50-14:05	 Dermatolojide	ne	vaad	ediyor?	
 Ercan	Çalışkan 
14:05-14:20	 PRP’de	yeni	yaklaşımlar	Berna	Şanlı 
14:20-14:35	 Eksozomlar	değecek	mi?	Ulaş	Güvenç 
14:35-14:45	 Tartışma	

14:45-15:15

UYDU SEMPOZYUMU  
DİSERA
 
Plazma biyo dolgu nedir? Antiaging dolgu 
uygulamalarında yeni bir yaklaşım 
Konuşmacı: Emel Bülbül Başkan 

15:15-15:35

KAHVE ARASI 
Mini Uydu Sempozyumu 
OnabotulinumtoksinA ile 3 Adımda Etkili Tedavi 
 
Konuşmacı: Berfin Torun



15:35-16:35

OTURUM V- MULTİDİSİPLİNER YAKLAŞIM: VÜCUT 
ESTETİĞİ 
Oturum Başkanları: Sanan Karimov, Yelda Kapıcıoğlu  
 
15:35-15:50	 Ne	zaman	liposuction,	ne	zaman	lipoliz?	
	 Cerrahlar	ne	diyor?		Zafer	Atakan 
15:50-16:05	 Ameliyatsız	vücut	şekillendirmede	cihazlar	
	 ve	enjeksiyonlar	Hilal	Gökalp 
16:05-16:20	 Vücut	şekillendirmede	dolgular	(popo,	el,	
	 penis)	Serdar Bora	Bayraktaroğlu	 
16:20-16:35	 Gıdıyı	eritip,	boyun	şekillendirelim	ama	
	 nasıl?	Akif	Mehmetoğlu

16:35-17:05

UYDU SEMPOZYUMU  
ATT MEDİKAL 
 
“MİNİMAL İNVAZİV MUCİZELER” 
FACETITE + MORPHEUS8 
 
Konusmacı: Onur Çukurluoğlu 
Moderatör: Tuba İşeri

17:05-17:10 5 Dakika Ara

SAAT B SALONU 

17:10-17:40

UYDU SEMPOZYUMU  
KOÇYİĞİT MEDİKAL 
 
Curas Hybrid ND YAG Lazer ile Melasma ve Diğer 
Pigmentasyon Rahatsızlıkları
Moderatör: Erol Koç 
Konuşmacı: Sangyub Kim

17:40-17:45 5 Dakika Ara



17:45-18:15

UYDU SEMPOZYUMU 
MOVEMED  
 
Red Touch Pro: 675 Nanometrede Yeni Ufuklar 
Konuşmacı: Pelin Eşme

18:15-19:30

Oturum VI- TEKNOLOJİ İLE ZOR VAKALARA YAKLAŞIM 
Oturum Başkanları: Murat Borlu, Selda Pelin Kartal, 
Özge Aşkın 
  
18:15-18:30	 Hangi	ekne	sikatrislerine	hangi	tedaviyi	
	 seçelim?	Şerafettin	Saraçoğlu 
18:30-18:45	 Kırmızı	yüz	Yasemin	Oram 
18:45-19:00	 Zor	lekeler	Ömür	Tekeli 
19:00-19:15	 El	sırtı,	göz	kapağı	gibi	zor	bölgelerdeki	
	 vasküler	iyileştirmede	skleroterapi	ve	
	 lazerler	Ahmet	Kürşat	Bozkurt 
19:15-19:30	 Yüz	ve	vücut	rejuvenasyonu	Emre	Kaynak	

19:30-20:30

İLBER ORTAYLI İLE SÖYLEŞİ

GÜZELLİĞİN TARİHÇESİ
“Güzellik: Kime Göre, Neye Göre”



2 MART 2024 CUMARTESİ

SAAT A SALONU 

08:00-09:15

OTURUM VII- DOLGU SANATININ İCRASI: ÜST- ORTA YÜZ 
Oturum Başkanları: Akın Yücel, Kubilay Yücel 
  
08:00-08:20	 Önce	anatomi	Mehmet	Üzel 
08:20-08:35	 Alın	glabella	şakak:	riske	değer	mi?	
 Ebru	Sağlık 
08:35-08:50	 Göz	altı	dolgusu	püf	noktalar,	yeni	teknikler	
 Bülent	Bağcı 
08:50-09:05	 Orta	ve	üst	yüze	bütünsel	yaklaşım 
	 Akın	Yücel 
09:05-09:15 Tartışma

09:15-09:45

UYDU SEMPOZYUMU  
MAYA FORM 
 
DOLGUDA YENİ MOLEKÜL AGAROZ JEL (VEGAN DOLGU) 
 
Konuşmacı: Selda Yıldırım  
Moderatör: Özge Banu Öztürk

09:45-10:05 KAHVE ARASI

10:05-10:35

UYDU SEMPOZYUMU  
ERDAĞI MEDİKAL 
 
PrimeStar ile Total Yüz Rejuvenasyonu - 10 Point Lifting 
 
Konuşmacı: Gaye Sarıkan 
Moderatör: Bülent Bağcı

10:35-10:40 5 Dakika Ara



10:40-11:10

UYDU SEMPOZYUMU  
MEZOKLİNİK 
 
Oxifree Teknolojisiyle Dolgu Yeniden Yaratıldı; MAILI 
Konuşmacılar: Erol Koç, Ecem Nazlı Cantürk 
Moderator: Erol Koç

11:10-12:25

OTURUM VIII- DOLGU SANATININ İCRASI: ALT YÜZ 
Oturum Başkanları: Hakan Erbil, Zekayi Kutlubay  
 
11:10-11:25	 Dudak:	Rus?	Fransız?	Türk?		Ali	Şahan 
11:25-11:40	 Çene	ve	jaw	line:	Kaç	cc	3?	5?	15?	Erşan	Ön 
11:40-11:55	 Ne	zaman	biyostimülan	dolgular?		
 Gökhan	Gökler 
11:55-12:10	 Dolgu	uygulamalarında	USG	gerekli	mi?	
	 Pratik	mi?	Fatih	Gülşen 
12:10-	12:25	Zirve	Tartışıyor:	Komplikasyon	Yönetimi 
 •	Komplikasyon	tedavisinde	USG	şart	mı? 
	 •	Deri	nekrozu	sık	mı?	Nasıl	tedavi	edelim? 
	 •	Körlük	başınıza	gelirse	ne	yapılmalı? 
	 •	Geç	komplikasyonlara	(biyofilm,	granülom,	
	 		enfeksiyon	vs.)	yaklaşım	nasıl	olmalı?	

12:25-13:25  ÖĞLE YEMEĞİ

13:25-13:55

UYDU SEMPOZYUMU 
NEOFARMA 
 
Geleceğin Estetik Anlayışında Devrimsel Bir Teknoloji /  
MOLDERM 
 
Konuşmacı: Markus NILSSON 
Moderatörler: Güneş Ertürk, Cem Payaslı

13:55-14:00 5 Dakika Ara



14:00-14:30

UYDU SEMPOZYUMU 
LAGOOM MEDİKAL 
 
Etik Dolgu Eptq ile Tüm Yüz Restrasyonu 
Konuşmacı: Park Young Jin

14:30-15:45

OTURUM IX- MULTİDİSİPLİNER YAKLAŞIM: YÜZ 
ASKILAMA VE SIKILAŞTIRMA 
Oturum Başkanları: Recep Dursun, Sadık Yılmaz  
 
14:30-14:45	 Minimal	invaziv	yöntemlerle	plastik	
	 cerrahlar	neler	yapıyor?	Cem	Payaslı 
14:45-15:00	 Minimal	invaziv	yöntemlerle	dermatologlar	
	 neler	yapıyor?		Nezih	Karaca 
15:00-15:15	 Dolgu	ve	cihaz	kombinasyonu	Güneş	Ertürk 
15:15-15:30	 Eriyen	ve	erimeyen	iplerle	kombinasyon, 
	 Aydın	Saray 
15:30-15:45	 Zirve	Tartışıyor:	Birlikte	Seçelim	

14:30-15:45
SÖZLÜ BİLDİRİ OTURUMU - I (SALON B) 
Oturum Başkanları: Zeynep Altan Ferhatoğlu 

15:45-16:15

UYDU SEMPOZYUMU  
GENOTEK 
 
Shifting from Anti-ageing to Jalupro-Juvenation: A 
Holistic Approach for Optimized Patients Outcomes 
 
Konuşmacı: Evgeniya Shelemba 
Moderatörler: Gonca Gökdemir, Pelin Özgen

16:15-16:35 KAHVE ARASI



SAAT B SALONU

16:35-17:05

UYDU SEMPOZYUMU  
ORTADOĞU MEDİKAL 
 
Scarlet X ve Yeni Nesil Thulium Lazer Kombinasyonu 
Konuşmacı: Nida Gelincik Kaçar

17:05-17:10 5 Dakika Ara

17:10-17:40

UYDU SEMPOZYUMU 
ESTETİK DERMAL  
 
Yeni Nesil Lifting (LOLA) 
 
Konuşmacı: Gonca Gökdemir 
Moderatör: Zekayi Kutlubay

17:40-18:50

OTURUM X-SAÇ HASTALIKLARI VE EPİLASYON 
Oturum Başkanları: Server Serdaroğlu, Bilal Doğan 
 
17:40-17:55	 Saç	ekiminde	yeni	ne	var?	Serkan	Aygın 
17:55-18:10	 Epilasyonda	en	iyi	sonuçları	nasıl	alırız? 
	 Fatma	Yıldız 
18:10-18:25	 Saç	dökülmesinde	oral	ve	topikal	medikal	
	 destek	nereye	kadar?	Nazan	Yılmaz 
18:25-18:40	 Saçta	lazer	ve	enjeksiyon	tedavileri	işe	
	 yarıyor	mu?	Gülşen	Tükenmez	Demirci 
18:40-18:50	 Tartışma 



3 MART 2024 PAZAR

SAAT A SALONU 

08:45-09:00
Akılcı İlaç Oturumu 
Moderatör: Zekayi Kutlubay
Konuşmacı: Zeynep Altan Ferhatoğlu

09:00-10:25

OTURUM XI - MULTİDİSİPLİNER YAKLAŞIM: GÖZ KAPAĞI 
VE KAŞ ESTETİĞİ 
Oturum Başkanları: Akın Yücel, Neslihan Dolar  
 
09:00-09:15	 Göz	kapağı	ve	kaş	estetiğinde	dolgular	
 Sadiye	Kuş 
09:15-09:30	 İplerle	badem	göz	ve	kaş	kaldırma	
 Hüray	Hügül 
09:30-09:45	 Periorbital	rejuvenasyonda	enerji	bazlı	
	 cihazlar,	mezoterapiler	ve	başka	neler?		
 Tuba	İşeri 
09:45-10:00	 Üst	yüz,	kaş	ve	göz	çevresi	estetiği,	bir	
	 plastik	cerrahın	perspektifi	 
	 Serdar	Bora	Bayraktaroğlu 
10:00-10:25	 Zirve	Tartışıyor:	 
 •	Bleferoplasti	sonrası	botoks	için	ne	kadar	
	 			bekleyelim?	 
	 •	Rinoplasti	sonrası	göz	altı	deformasyonu	
	 			olur	mu?	 
	 •	Göz	altı	torbalarına	nasıl	yaklaşalım?	 
	 •	Badem	göz	iple	mi	cerrahiyle	mi? 
	 •	Avantaj	-	dezavantajları?	Göz	altı	
	 			dolgusunda	neye	dikkat	edilmeli? 
	 •	İp	ve	cihazlar	sonraki	cerrahiyi	zorlaştırıyor	
	 			mu?

10:25-10:55 5 ‘er Dakikalık Sunumlar

10:55-11:15 KAHVE ARASI



11:15-11:45

UYDU SEMPOZYUMU  
PHARM ARTE 
 
Exosome Yeni Nesil Kök Hücre Teknoloji 
Konuşmacı: Kağan Cingöz 

11:45-13:00

OTURUM XII - LEKE OTURUMU  
Oturum Başkanları: Nida Gelincik Kaçar, Tuğba Kevser 
Uzunçakmak 
 
11:45-12:00	 Periorbital	kararma	Nezi	Eda	Yıldırım 
12:00-12:15	 Melasma,	başımıza	belasma	Dilek	Başaran 
12:15-12:30	 Fotohasarlı	bir	deride	cihaz	ve	enjeksiyonlar	
	 ile	neler	yapabiliyoruz?	Meltem	Önder 
12:30-12:45	 Koltuk	altı	ve	genital	hiperpigmentasyon		 	
 Ezgi	Özkur 
12:45-13:00	 Tartışma	

13:00-13:15 Kapanış



1 MART 2024 CUMA

WORKSHOP 1 WORKSHOP 2 WORKSHOP 3 WORKSHOP 4 WORKSHOP 5

15:10-16:10

Gloderm 
Dolguları ile 
Yüzde Altın 
Oranı Yakalamak 
 
Eğitmen 
Gökhan Gökler

Etik Dolgu Eptq 
ile Tüm Yüz 
Restrasyonu 
 
Eğitmen 
Park Young Jin

Pluryal Bütünsel 
Yüz Yaklaşımı 
Pluryal Cildin 
Biyosimulator 
Aktivitesini 
Keşfedin ve 
Parlaklığını 
Ortaya Çıkarın 
 
Eğitmen 
Fatma Pelin 
Özgen

Croma Dolgu 
Özellikleri ve 
Uygulamalı 
Bütünsel 
Yaklaşım 
 
Eğitmen 
Selda Yıldırım

Yeni Nesil 
Skleroterapi 
 
Eğitmen 
İhsan Bayraktar

2 MART 2024 CUMARTESİ

WORKSHOP 1 WORKSHOP 2 WORKSHOP 3 WORKSHOP 4 WORKSHOP 5

17:15-18:15

Etrebelle Hibrit 
Dolgu 
 
Eğitmen 
Gökhan Gökler

PrimeStar 
ile Total Yüz 
Rejuvenasyonu - 
10 Point Lifting 
 
Konuşmacı: 
Gaye Sarıkan 
Moderatör: 
Bülent Bağcı

İğnesiz 
Mezoterapi 
Cihazları 
–Toskani 
MezojetGun 
 
Eğitmen 
Kağan Cingöz

Yeni Nesil 
Volume 
Artırıcı ve Cilt 
Rejavunasyonu 
Sağlayan Otolog 
PRP Biofiller 
Uygulamaları 
 
Eğitmen 
Ayşe AKMAN

Croma Dolgu 
Özellikleri ve 
Uygulamalı 
Bütünsel 
Yaklaşım 
 
Eğitmen 
Selda Yıldırım

18:15-19:15

Purasomes 
Eksozom 
Kompleks 
Tedavileri 
 
Konuşmacı: 
Gaye Sarıkan 
Moderatör:  
Bülent Bağcı




